
BIO

Montag

04.12.2023

BIO

Dienstag

05.12.2023

BIO

Mittwoch

06.12.2023

BIO

Donnerstag 

07.12.2023

BIO

Freitag

08.12.2023

Geflügel Rind Fisch 

BIO Serviettenknödel 
A,C,G  

mit BIO Rahmsoße
 A,G

und Brokkoli-Blumenkohlgemüse "naturell"

BIO Obst

Täglich wechselnde frische Salate / Rohkost mit Dressing (Kann Spuren von A,G,H,L,M,N  enthalten)
Änderungen sind vorbehalten!!

Alle mit "BIO" gekennzeichneten Speisen fallen unter die  DE-ÖKÖ-001 Kontrollnummer

Guten Appetit

BIO Hühnerfrikassee

in heller Soße 
A,G

dazu BIO Spätzle 
A

mit BIO Mischgemüse "naturell"

BIO Milchpudding Schoko 
G

BIO Vegane Nuggets 

mit Rahmsoße 
A,G

dazu BIO Spätzle 
A

mit BIO Mischgemüse "naturell"

BIO Milchpudding Schoko 
G

BIO Spaghetti 
A  

mit BIO Tomatensoße 
A,G

BIO Obst

BIO Lasagne 

mit Tomaten-Rinderhackfleischsoße 

und Käse 
A,G

BIO Milchreis 
G

mit Zimt und Zucker

BIO Spinatknödel 
L

mit BIO Tomaten-Kräutersoße 
A,G

BIO Milchreis 
G

mit Zimt und Zucker

Helene Schoettle Schule

04.12.2023 - 08.12.2023

Menü 1 - MIT FLEISCH Menü 2 - OHNE FLEISCH

BIO Tomaten-Suppentopf mit Reis 
A,G

dazu  BIO Kaiserschmarrn 

ohne Rosinen 
A,C,G,L

und BIO Apfelmus 
F

BIO Obst


