
Montag

11.03.2024

Dienstag

12.03.2024

Mittwoch

13.03.2024

Donnerstag 

14.03.2024

Freitag

15.03.2024

Geflügel Rind Fisch 

BIO Sternchennudelsuppe 
A

dazu Pfannkuchen 

mit Apfelfüllung 
A,C,G

mit Vanillesoße 
A,G

Obst

Täglich wechselnde frische Salate / Rohkost mit Dressing (Kann Spuren von A,G,H,L,M,N  enthalten)
Änderungen sind vorbehalten!!

Alle mit "BIO" gekennzeichneten Speisen fallen unter die  DE-ÖKÖ-001 Kontrollnummer

Guten Appetit

Puten-Cevapcici

mit Basmati Reis 

oder Kartoffelgratin 
G

dazu Tomatensoße 
A,G,L,M,N

Vanillepudding 
G

mit Schokostreusel 
G

Vegetarische Röllchen 

gefüllt mit Frischkäse

mit Basmati Reis  

oder Kartoffelgratin 
G

dazu Tomatensoße 
A,G,L,M,N

Vanillepudding G

mit Schokostreusel G

Kartoffelklöße mit Semmelbrösel 
G

oder BIO Vollkorn-Hörnchennudeln 

dazu Apfelrofkohl 

und Jägerrahmsoße 
A,G

Obst

Rindfleischmaultaschen

 in Gemüsebrühe 
A,C,G,L

dazu Kartoffelsalat  
(Kann Spuren von L,M enthalten)

 Obstsalat

Gemüsemaultaschen  

in Gemüsebrühe 
A,C,G,L,M

dazu Kartoffelsalat 
(Kann Spuren von L,M enthalten)

Obstsalat

Helene Schoettle Schule

11.03.2024 - 15.03.2024

Menü 1 - MIT FLEISCH Menü 2 - OHNE FLEISCH

Penne italienische Nudeln 
A,G

oder Vollkornreis

dazu Gemüsesoße "Bolognese Art" 
L

Kirschjoghurt 
G


